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Parque Temático 
Senderito del Bosque de Niebla
Dedicado a la educación ambiental en el ANP Cerro 

de las Culebras, Coatepec, Veracruz.

Con el lema Conocer para conservar, la iniciativa 
de Ruta de la Niebla A. C. propone acercar a los 

habitantes y visitantes del pueblo mágico de Coa-
tepec el conocimiento del bosque mesófilo de mon-
taña, uno de los ecosistemas más biodiversos del 
mundo, situado en los bordes de la Sierra Central 
Veracruzana. 

Para contribuir a preservarlo, es indispensable des-
pertar la conciencia ambiental, destacar la impor-
tancia de proteger nuestros bosques y el agua, ante 
la inminencia del cambio climático. Un aspecto 
medular es el fomento a la participación ciudadana, 
propiciar su involucramiento personal y colectivo 
en el cuidado y la conservación de nuestros parques 
y áreas naturales protegidas; fortalecer su identidad 
como ciudadanos responsables del “bien común”.

Mantis religiosa Panorámica de Xalapa desde la Terraza del Parque Temático

Orquídea nativa “Gallito”

Colibrí fandanguero mexicano
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Carpintero Chéjere                     Chipe gorro canela Sendero a Mirador con niebla

Mural de Serpientes, autor: Salte 

Mural Madre Niebla, autor: Zaga

Cuclillo canelo

Panorámica del Cerro de las Culebras y Cofre de Perote

Murales en la entrada a la Reserva 
Ecológica Cerro de las Culebras

Inmersos en la dinámica de Coatepec, en 2021 ini-
ciamos formalmente actividades como asociación 
civil: organizamos el primer Concurso de Pintura 
Mural “Pintando el Bosque de Niebla”. La participa-
ción del sector empresarial constituyó un impulso 
formidable, pues se realizaron cuatro murales de 
15m de largo cada uno en la entrada al ANP Cerro 
de las Culebras. 

Entrada a la Reserva Ecológica Cerro de las Culebras antes y después de los murales.

El Senderito del Bosque de Niebla está en el cen-
tro de nuestro interés. Surge como una iniciativa 
ciudadana entre vecinos del Cerro de las Culebras, 
preocupados por el descuido y la inseguridad que 
prevalecía en toda la reserva ecológica. 

Fue a inicios del 2020, en plena pandemia, que 
Ruta de la Niebla A.C. inicia sus actividades de 
monitoreo y registro de especies de aves y plantas 
con la participación y asesoría del botánico y hor-
ticultor Phil J. Brewster. El resultado fue revelador: 
un registro de 64 especies de aves residentes y más 
de 40 migratorias. Esta riqueza nos inspiró para di-
señar una campaña de difusión sobre la biodiver-
sidad del bosque de niebla, del que forma parte el 
Cerro de las Culebras.

Para Ruta de la Niebla A.C. y el Comité de Ami-
gos y Vecinos del Cerro de las Culebras -organiza-
ción instituida a la par de este proyecto-, la reserva 
ecológica representa algo más que un pulmón del 
Pueblo Mágico de Coatepec, es parte integral de su 
vida cotidiana y representa su memoria histórica, 
su símbolo y su identidad.

Estas creaciones artísticas despertaron tal interés 
en la población que después de casi cinco años 
permanecen intactos, sin un solo grafiti que los al-
tere. Al reintegrarle su importancia y acrecentar 
el respeto a su entorno, los vecinos dejaron atrás 
la añeja costumbre de utilizarlo como tiradero de 
basura. Ahora le han devuelto su dignidad como 
Área Natural Protegida.

Mural Rumbo al Cofre, autor: Poet.
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La experiencia de los murales nos confirmó que el 
arte es la mejor estrategia para sensibilizar a la po-
blación. A partir de ese momento dimos paso a una 
campaña permanente de difusión sobre los valores y 
la biodiversidad del bosque de niebla. 

El siguiente paso, en el marco de esta campaña 
de difusión, se dio en el 2021 con la convocatoria 
al primer Concurso de Fotografía sobre la biodiver-
sidad del bosque de niebla y su papel en la Sierra 
Central Veracruzana. La respuesta fue extraordi-
naria, la cantidad y calidad de fotografías recibidas 
obligó a organizar una muestra colectiva itinerante.

Limpieza y restauración 
del Andador Justo Sierra

30 Fotógrafos y 30 Empresarios 
por la biodiversidad del 

bosque de niebla

Fue Inaugurada en diciembre del 2021, en el Congre-
so del Estado, por el Secretario de Medio Ambiente, 
Ing. Juan Carlos Contreras Bautista. 

A la par de las actividades de difusión, ese mismo 
año emprendimos, junto con el Comité de Amigos 
y Vecinos del Cerro de las Culebras, la limpieza del 
Andador Justo Sierra, que desde el 2018 lucía en 
completo abandono. 

Comenzamos con un grupo de seis personas, y 
en seis meses ya formábamos un nutrido grupo de 
20 vecinos, con quienes comenzamos a sembrar ar-
bolitos nativos de bosque de niebla. Acto seguido 
continuamos con la gestión para la instalación de se-
ñalética y los paneles informativos para enriquecer 
la experiencia de los visitantes. 

Originalmente conocido como Andador Justo 
Sierra fue rebautizado como Parque Lineal Senderito 
del Bosque de Niebla.

Rescatado el andador, se convirtió en un co-
rredor estratégico para la difusión de los valores 
del bosque de niebla y para resaltar la importan-
cia del Cerro de las Culebras debido a los servicios 
ambientales y turísticos que brinda a la región.

El Andador Justo Sierra toma el nombre de Senderito del Bosque de Niebla. Don Benito Martínez, integrante del comité 
de vecinos de la calle Anáhuac dedicó un año entero a limpiar y desmalezar el sendero.
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Palo blanco              Maple mexicano.                 Azahar de monte          Encino Chicalaba            

Durante el 2021 y el 2022, asesorados por el bo-
tánico Inglés Phil Brewster, sembramos, en el an-
teriormente llamado Andador Justo Sierra, algunas 
especies nativas que enriquecieron el acervo ya 
existente. Entre éstas se encuentran el Encino chi-
calaba o Quercus Insignis, que ofrece la bellota más 
grande del mundo; el Palo blanco- Meliosma alba; el 

Programa de Reforestación 
Primera Temporada 2021

Con la habilitación del Senderito del Bosque de 
Niebla, los vecinos empezaron a disfrutar del lu-
gar y a participar en su restauración, sembrando, 
identificando las especies nativas y adoptando una 
para atenderla, abonarla y regarla, a fin de lograr 
su integración al área natural. 

Comité de Amigos y Vecinos del Cerro de las Culebras (2021), Jornada de reforestación en el Andador Justo Sierra hoy Senderito.

Senderito del Bosque de Niebla 2021-2022

Nos llena de orgullo haber casi triplicada la exis-
tencia de árboles nativos, de 12 a 33 variedades, 
así como la introducción de especies amenazadas 
como el Maple mexicano, el Encino chicalaba y el 
Palo de zopilote, en tan solo cinco años de monito-
reo y trabajo en la reserva.

Encino roble de duela o Quercus xalapensis; el Aza-
har de monte – Styrax glabrescens y el Fresno mexi-
cano- Fraxinus uhdei. Estos fueron los primeros de 
los muchos arbolitos sembrados en el Senderito del 
Bosque de Niebla. Desafortunadamente, el Vara ne-
gra, el Xóchitl corona y el Maple mexicano no so-
brevivieron al Andador, pero sí al Parque Temático.
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Campaña de sensibilización ambiental 
Primera temporada 2022

Aquí, en la terraza del Senderito del Bosque de Niebla, da inicio, en el 2022, la campaña de 
sensibilización ambiental ¡No me dejes plantado!, con seis familias adoptantes. En poco tiem-
po, este sendero interpretativo vio aumentar notablemente su número de visitantes gracias 
a los talleres de observación de aves, entre otros atractivos. En menos de un año, en el 2023, 
recibió a 60 familias adoptantes de arbolitos nativos.

Primer Festival 
Ecocultural 2022

Senderito del 
Bosque de Niebla

ANP Cerro de las Culebras

Taller de Aisha “Danza de árboles”, Comparsa de la Serpiente.

Celebrado el 5 de junio por la comunidad en-
tusiasmada en el rescate del Senderito, donde 
se mostró notablemente la participación ciu-
dadana y de artistas locales.
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Parque Temático Lineal 
Senderito del Bosque de Niebla

En septiembre del 2022, el Senderito del Bosque de 
Niebla fue seleccionado por la Secretaría del Medio 
Ambiente (SEDEMA) para ser integrado al progra-
ma “Proyectos para el Fomento Ambiental 2022”, 
con el tema: Parque Temático Senderito del Bosque 
de Niebla, especializado en educación ambiental.

Su objetivo central fue establecer las bases y los 
mecanismos de colaboración y coordinación entre 
ambas partes, para la realización de acciones enfo-
cadas en la conservación, preservación, difusión y 
sensibilización ambiental en el Área Natural Pro-
tegida “Cerro de las Culebras”, en el municipio de 
Coatepec, Veracruz. Panorámica del Pico de Orizaba desde 

la primera estación del Senderito

Senderito del 
BOSQUE 
DE NIEBLA

Parque 
Temático

y Lineal 
Conocer para conservar

Inventario de especies sembradas 
en ambos senderos

Especies sembradas en el Parque lineal en el 2021 -2022
No Nombre común Nombre centífico status
6 Guayabo Psidium Guayaba 4
4 Capulín Ardissia compresa 2
8 Encinos Chicalaba Quercus insignis 2
4 Chalahuite Inga vera 2
3 Maple mexicano Accer ssacarum 3
8 Fresnos Fraxhinos udhai 5
3 Aguacate Persea americana 2
4 Vara Negra Ocotea disjunkta 0
4 Haya Platanillos 2

38 22
Encino chicalaba/ Quercus insignis

Especies sembradas en el Parque Temático 
en el 2021 y 2022

No Nombre común Nombre científico status
4 Encino blanco Quercus germano 3

10 Capulín Ardissia compresa 7
4 Canelito Aiouea effusa 1

10 Encinos Chicalaba Quercus insignis 6
10 Chalahuite Inga vera 8
5 Maple mexicano Hacer skutchi 3
7 Fresnos Fraxhinos udhai 5

10 Palo blanco Meliosma alba 5
5 Encino pinna Quercus pinnativenulosa 3

61 Maple mexicano/ Hacer skuthi   36

Contamos con más de 20 especies nativas introducidas, entre las que destacan:

    
      Hacer skutchi           Quercus laurina         Quercus insignis     Quercus germana      Meliosma alba
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Con el propósito de fomentar el aprecio del bos-
que de niebla entre los niños y adultos de la región 
de Coatepec, diseñamos este juego de Lotería del 
Bosque de Niebla, dirigido a chicos y grandes que 
participan en las jornadas de reforestación. Cuenta 
con un acervo de 80 imágenes de la riqueza del bos-
que. Lo ilustran mediante cartas descriptivas de las 
especies que integran el ecosistema. Consta de 10 
tableros para jugadores, así como de un mapa ilus-
trativo de la Sierra Central Veracruzana. 

Campaña permanente sobre 
la biodiversidad del bosque de niebla

Este juego constituye ya parte integral de la campa-
ña permanente de difusión sobre la biodiversidad 
del bosque mesófilo de montaña, que pusimos en 
práctica después de las jornadas de reforestación y 
de adopción de arbolitos nativos.

Consolidación del 
Parque Temático Lineal

El Andador Justo Sierra fue transformado en el 
Parque Lineal Senderito del Bosque de Niebla y 
habilitado con seis estaciones ecosistémicas, con 
bancas y paneles informativos sobre las caracte- 
rísticas de la Reserva Ecológica, su historia e im- 
portancia ecológica, los servicios ambientales 
que brinda a la comunidad y su extraordinaria 
biodiversidad. También dispusimos un mapa del 
ANP con la zonificación de las diferentes áreas y 
caminos de acceso.
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La Primera estación es la terraza de bienvenida con un espectacular sobre las aves / Familia adoptando un Capulín de mayo

La Segunda estación cuenta con dos mapas informativos  sobre la región y la zonificacion del cerro

Primera estación. Terraza de bienvenida al parque li-
neal, ubicada en la entrada a la Reserva Ecológica por 
la calle Justo Sierra, que viene del centro histórico. 

Segunda estación. Se instaló un mapa con la ilus-
tración de la cara oriental del Cofre de Perote y el 
corredor del bosque de niebla y otro mapa del Ce-
rro de las Culebras y la información en torno a lo 
que podemos encontrar aquí. 

Tercera estación. Ubicada a la mitad del Senderi-
to, contiene toda la información sobre la Reserva 
Ecológica, la fecha de su declaratoria, su exten-
sión, las características del lugar y los problemas 
que enfrenta. 

Cuarta estación. Llamada “El Árbol de las Almas”, 
es un lugar de descanso y reflexión. 

Quinta estación. Nos habla de los servicios ambien-
tales y la biodiversidad del bosque de niebla.

Sexta estación. Nos invita a participar en las acti-
vidades del parque lineal, y el parque temático. Nos 
recuerda la importancia de participar en la com-
posta comunitaria.
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El Senderito inicia como Parque Temático 
especializado en la educación ambiental,

el 26 de enero del 2023

La Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Na-
turales (Semarnat) impulsa la educación ambiental 
como política pública, instrumentada en el marco 
de la Declaración de las Naciones Unidas sobre el 
Medio Ambiente en Estocolmo, Suecia, en 1972, 
que establece el 26 de enero como el Día Mundial 
de la Educación Ambiental. 

Con esa filosofía, ha establecido colabora-
ciones a fin de desarrollar programas educativos 
para la sustentabilidad con organismos guberna-
mentales e instituciones interesadas en los temas 
medioambientales. 

Este inicio se dio como parte de las celebraciones 
del Día Mundial de la Educación Ambiental, con la 
Primera Jornada de Observación de Aves y la par-
ticipación de niños de la Escuela Vaikai. 

La inauguración del Parque Temático estuvo a 
cargo del Secretario de Medio Ambiente, Juan Car-
los Contreras Bautista, quien recorrió las instala-
ciones y supervisó los baños secos, una galera para 
talleres y la terraza panorámica y de avistamiento 
de aves. Le siguió la primera actividad didáctica 
del Parque Temático: Taller de Identificación de 
insectos.

Fortalecimiento para la conservación 
y manejo del ANP Cerro de las Culebras, 

de competencia estatal

En esta imagen se aprecia la extensión territorial 
que fue deforestada en 1991 para la creación de una 
colonia popular. Las obras fueron suspendidas al 
emitirse el Decreto de Reserva Ecológica de carác-
ter estatal. Asimismo, los colonos que se aprestaban 
a tomar posesión de los terrenos fueron reubicados 
en otras áreas por el gobierno del estado.

Algunos propietarios interesados en fraccio-
nar se ampararon para no vender sus terrenos al 
Estado y esta superficie quedó abandonada y pos-
teriormente fue invadida por una ex colona que, 
al regresar, se dedicó al pastoreo de chivas y a la 
siembra de pasto estrella, impidiendo con ambas 
acciones la regeneración natural del área.

30 años después, en octubre del 2022, esta su-
perficie, ubicada en la cara oriental del Cerro de 
las Culebras, fue destinada, junto con el Andador 
Justo Sierra, a la creación del Parque Lineal y al de-
sarrollo del Parque Temático, especializado en la 
educación ambiental, procurando la restauración 
ecológica del lugar que hoy ocupa.
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Objetivos del Parque Temático 
especializado en la educación ambiental

• Procurar a mediano plazo la restauración del bos-
que mesófilo de montaña en el terreno que ocupa 
el parque, ubicado en la cara oriental de la reser-
va ecológica del Cerro de las Culebras, y lograr una 
parte de su sostenibilidad mediante la oferta de ta-
lleres, recorridos guiados, observación de aves y de 
interpretación de la naturaleza en el Senderito del 
Bosque de Niebla.

• Desarrollar un programa estratégico de educa-
ción ambiental, enfocado en la sensibilización de 
las familias vecinas del Cerro de las Culebras, con 
actividades lúdicas destinadas a fomentar su parti-
cipación en la reforestación, la adopción de arboli-
tos nativos, la separación de residuos y la elabora-
ción de composta comunitaria.

• Diseñar un programa de restauración ecológica 
de su territorio, con la introducción de nuevas es-
pecies nativas, a fin de enriquecer su biodiversi-
dad, vinculándonos con distintas instancias multi-
disciplinarias para su cuidado y conservación.

Taller de observación de aves Composta Comunitaria

• Posicionar el Parque Temático como un “produc-
to turístico ancla”, con actividades y senderos inter-
pretativos de la naturaleza que enriquezcan la ofer-
ta turística del Pueblo Mágico de Coatepec, como la 
observación de aves y la identificación de árboles 
nativos y de insectos polinizadores, entre otros.

En el Senderito del Bosque de Niebla impartimos 
talleres de observación de aves para grupos de tu-
ristas, y talleres artísticos de pintura y poesía. 

Esta voluntad permitió a colaboradores, adop-
tantes y empresarios crear un colectivo entusiasta y 
participativo, integrado a una comunidad cada vez 
más responsable y consciente de la trascendencia 
vital de participar en la conservación de este sitio.
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 30 Fotógrafos y 30 Empresarios
por la biodiversidad del bosque de niebla

Tercera Muestra Colectiva Itinerante
Palacio Legislativo de San Lázaro, Cd. De México

El 4 de febrero del 2022 fue presentada por el Dip. 
Sergio Gutiérrez Luna, presidente de la Junta de 
Coordinación Política, en el Palacio Legislativo de 
San Lázaro, Ciudad de México, la Tercera Muestra 
Colectiva Itinerante. Durante la inauguración se 
abordó el tema de la situación jurídico-legal del Ce-
rro de las Culebras y la necesidad de clarificarla.

Poesía al Senderito

En el marco del Día Mundial de la 
Poesía, el 21 de marzo del 2023, a 
partir de las 12:00 horas, se celebró 
en la terraza panorámica del Par-
que Temático Senderito del Bosque 
de Niebla, en el ANP Cerro de las 
Culebras, el Primer Encuentro Poe-
sía al Senderito, con la participación 
de un grupo de poetas amantes del 
bosque. Participaron: Alicia Colot, 
Manuel Santiago, Camila Krauss, 
Ignacio Marcué, Silvia Sigüenza y 
Luis Méndez.
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30 Fotógrafos y 30 Empresarios 

por la Biodiversidad del Bosque de Niebla
Sexta Muestra Colectiva, en las instalaciones 

del H. Senado de la República, 18 de abril del 2023

El objetivo de esta exposición fue llamar la atención 
del H. Poder Legislativo sobre una decisión trascen-
dental: por unanimidad, el Senado de la República 
aprobó, el 13 de diciembre del 2022, una reforma al 
párrafo quinto del artículo 4º de la Constitución Po-
lítica, que establece la corresponsabilidad del Estado 
y la sociedad en la conservación de los ecosistemas.

Al presentar la muestra fotográfica, les dimos 
a conocer a los legisladores el trabajo de refores-
tación y restauración del área que denominamos 
Parque Temático Senderito de Bosque de Niebla, 

al mismo tiempo que abogamos por darle certeza 
jurídica al área natural protegida “Reserva ecoló-
gica Cerro de las Culebras” y su correspondiente 
Programa de Manejo. 

Consideramos imprescindible, para salvaguar-
dar un medio ambiente sano, gestionar los procedi-
mientos y recursos necesarios indispensables, que 
nos permitan atender de manera urgente el Cerro 
de las Culebras, habida cuenta que, a 33 años del 
decreto que lo convierte en reserva ecológica esta-
tal, aún no cuenta con un plan de manejo.

Presentación Guía de Aves 2023 

El 8 de mayo del 2023 se presentó, en la terraza pa-
norámica del Parque Temático del Cerro de las Cu-
lebras, la primera edición de la serie de miniguias de 
difusión sobre la biodiversidad del bosque de niebla: 
la Guía de aves del corredor del bosque de niebla.

La actividad inició por la mañana, con una 
jornada de observación dirigida por varios exper-
tos: Kashmir Wolf, de Pronatura, y Phil Brews-
ter. Continuó con un emotivo conversatorio, que 
tuvo como invitados especiales a la Dra. Yureli 
Mendoza, de la SEDEMA, en representación del 
gobernador del estado, Cuitláhuac García Jimé-
nez, y el Maestro Héctor Narave, investigador de 
la Universidad Veracruzana.
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Segundo Festival Ecocultural 2023 
Senderito del Bosque de Niebla

Cuarto Foro Ambiental

El primer día del festival se celebró el Cuarto Foro Ambiental de Ruta de la Niebla,A.C. en las instalaciones 
del Centro Cultural  Morfo y el segundo día realizamos la Comparsa de la Serpiente Falsa Coralillo, 

desde el centro de Coatepec rumbo al Parque Temático.

Ponencia sobre de Anfibios en el Cuarto Foro Ambiental / Comparsa de la serpiente Falso Coralillo rumbo al Senderito
Actividades artísticas y juegos en el Segundo Festival Ecocultural en el Parque Temático de Bosque de Niebla
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Campaña en defensa de los polinizadores 
Parque Temático Senderito de Bosque de Niebla 

ANP Cerro de las Culebras, Coatepec, Veracruz 2023- 2024

La drástica disminución de abejas, mariposas y es-
carabajos, acentúa una de las mayores amenazas que 
enfrenta el planeta. La dramática realidad es que 40 
por ciento de los insectos polinizadores están desa-
pareciendo, debido a cambios en el uso del suelo, el 
uso de pesticidas y el cambio climático.

Colibrí polinizando, Taller de polinizadores con teatro, Mariposa Tigre, flor para polinizadores

Preocupados por la falta de 
conciencia ambiental de la 
población, así como de las au-
toridades competentes, toma-
mos la iniciativa de realizar 
esta campaña, que implica: in-
formar a la sociedad y convo-
car a las escuelas a participar 
en la creación comunitaria 
del Jardín de Mariposas y el 
Sendero de Polinizadores, en 
el Parque Temático Senderito 
del Bosque de Niebla, ubica-
do en la cara oriental el Área 
Natural Protegida Cerro de las 
Culebras.

El programa de sensibili-
zación ambiental “En Defensa 
de los Polinizadores”, diseñado 
con las niñas de 4º y 5º año de 
primaria, con el apoyo de las 
maestras de la escuela VAIKAI, 
se convirtió en una realidad, 
merced a su propia participación activa en el diseño y 
distribución de una parte de los arbustos sembrados. 
Sus acciones permitieron darle forma al Sendero de 
polinizadores, que a lo largo de 300m conduce hasta 
una banca emblemática y al jardín de mariposas.

Especies de polinizadores

Niñas sembrando plantas polinizadoras en el parque Temático
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Historia de una banca 
Representa todos los pensamientos de niñas y niños 

de Vaikai sobre los polinizadores

Para realizar este proyecto, impartimos previamente 
diversos talleres sobre identificación de los poliniza-
dores. Mediante imágenes de abejas, mariposas, es-
carabajos, colibríes, catarinas y murciélagos, se pidió 
a los infantes que escogieran uno y lo integraran a 
una pintura colectiva.

En esta estrategia destacamos el apoyo del 
maestro Joselito Mojica, voluntario en el Senderito 
de la Niebla, quien a través del arte de la pintura en-
seña a las niñas y a los niños a plasmar gráficamente 
a su polinizador favorito. 

La entusiasta respuesta de los infantes nos con-
firma que el arte incide en su memoria viva para 
conservar la grata experiencia de conocer a los po-
linizadores, así como su importancia en la preserva-
ción del medio ambiente.

Panel sobre polinizadores
y Mapa del Parque Temático 

Con la finalidad de brindar información a los visitantes del Parque Temático, instala-
mos un panel informativo sobre el Sendero de Polinizadores y el Jardín de Mariposas.
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Yuawi visita el Senderito de Bosque de Niebla 
(4 de mayo del 2024)

El Senderito del Bosque de Niebla se está convir-
tiendo en uno de los mayores atractivos turísticos 
de Coatepec. El día de hoy, sorpresivamente, lle-
gó Yuawi, quien solo preguntó: ¿Dónde estamos? 
Cuéntame la historia de este lugar privilegiado.

Este sitio es el resultado de un esfuerzo comunita-
rio de la asociación civil Ruta de la Niebla. Es un 
punto de observación de la naturaleza, de comu-
nicación con ella. Aquí el canto de las aves tocará 
tus fibras ancestrales y sus vuelos zigzagueantes 
te hablarán de libertad. Si de pronto escuchas un 
sonido gutural, al instante caerás en la cuenta de 
que es el inconfundible canto de la zacua, también 
conocida como Oropéndola Moctezuma, que se 
pasea gozosamente por el Cerro de las Culebras. 

Haciendo honor a nuestro lema Conocer para con-
servar y con la finalidad de reforzar y difundir con 
mayor amplitud la Campaña en defensa de los po-
linizadores, realizamos esta segunda edición de co-
lección, con la información de 35 especies de ma-
riposas del bosque mesófilo de montaña de la región 
del corredor de montaña de Coatepec y Xalapa.

Presentación de la Guía de Mariposas 
Casa Bonilla 27 de abril 2024

Fernando Hernández Baz y alumna de biología de la UV Diaethria anna subsp. anna (Mariposa ochenta y ocho). Philip JB

Esta es un área natural protegida por un decreto en 
papel, pero que se torna real cuando la ciudadanía 
lo vuelve un bien común. Al cuidarlo y convertirlo 
en un espacio de recreación y de fomento a la edu-
cación ambiental, al construir terrazaslos ciudada-
nos se apropian de él. Al trabajar y cuidar el lugar, 
al hacer presencia, los habitantes ahuyentan a los 
malvivientes. Es entonces cuando mujeres solas y 
familias enteras empiezan a apropiarse del lugar 
para disfrutarlo y la gente se percata del derecho 
que tiene a un ambiente sano y busca ser parte del 
proyecto colectivo. Es ese el momento en que el 
área natural se vuelve un bien común.

En la memoria del niño huichol y su familia que-
dan las imágenes, los sonidos y los aromas del 
emblemático Cerro de las Culebras. Fascinado 
por el recorrido, nos expresó su emoción y ofre-
ció compartir la experiencia en su comunidad y 

con sus coterráneos de la capital de Jalisco. Por 
nuestra parte, como integrantes de la asociación 
civil Ruta de la Niebla, le hicimos saber nuestro 
compromiso con la naturaleza, nuestro homenaje 
cotidiano a la biodiversidad del bosque mesófilo.

– Mira, Yuawi. La cima de esos nogales cimarro-
nes son los espacios favoritos para sus cantos. Los 
árboles sembrados son endémicos; observa las 
diferentes variedades de encinos. Como sabes, el 
fresno mexicano es un manjar para las hormigas 
arrieras, que pueden dejar pelón a un árbol joven 
en cuestión de horas.

Esta es la maravilla de la vida.

¡Somos!
Niños libres, convencidos que todo es posible

¡Somos!
Libres como el viento, como el águila que está

en movimie
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La Universidad Veracruzana contribuye 
al conocimiento del Parque Temático 

en el ANP Cerro de las Culebras, 
Coatepec, Ver.

Con la misión de fomentar el desarrollo sustentable 
en el seno de la sociedad veracruzana y difundir las 
capacidades y competencias del sector académico 
de la entidad, un grupo de alumnos, dirigidos por 
el Mtro. Agustín Muñoz Ceballos, de la Facultad de 
Ciencias Agrícolas de la Universidad Veracruzana, 
realizó un estudio cartográfico preliminar sobre la 
caracterización físico natural del Parque Temático. 

En esencia, se trabajó con la interpretación car-
tográfica de la pendiente, las curvas de nivel, la ca-
lidad de los suelos y el tipo de vegetación del área, 
para su zonificación. Plano parcelario y Plano de altitud del Cerro de las Culebras
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Parque Temático y Senderito 
del Bosque de Niebla

La Dra. Vianey del Rocío Torres Pelayo, maestra de 
la Facultad de Biología, con el respaldo de dos de sus 
estudiantes, José Adán Gómez Reyes y Luis Javier 
Sierra Zaleta, realizaron una extraordinaria labor en 
el Parque Temático. Organizaron la identificación, 

el registro, marcaje y georreferenciación de árboles 
existentes tanto nativos como exóticos en el Parque 
Temático Senderito del Bosque de Niebla y contar 
con un inventario general de especies en el territorio 
de restauración.

Cara oriental del Cerro de las Culebras, donde se aprecian, el Senderito, abajo, y el Parque temático, arriba.

Programa de Reforestación 2024 
Parque Temático Senderito del Bosque de Niebla 

El verano del 2024 fue inusual. Las altas temperaturas, nunca antes registradas en el corredor de mon-
taña, alteraron la vida de plantas y animales. Esta situación, aunada a los incendios en la cara oriental 
del Cofre de Perote, en la región de Xico y Barranca Grande, contribuyó a expandir más el efecto de la 
intensa ola de calor. 

Entre las acciones realizadas para contrarrestar 
los efectos de las altas temperaturas, destacan las 
Jornadas de reforestación en el Parque temático.

Las acciones dieron inicio en el mes de julio 
con el Taller de barreras vivas, impartido por el 
Ing. Arturo García, especialista en cuestiones 
ambientales, quien nos explicó la importancia de 
la participación colectiva y cómo prepararlas con 
plantas de raíces profundas como el zacate limón.
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Durante el mes de agosto sembramos una gran can-
tidad de encinos. Lo hicimos sin un programa pre-
vio, debido a la urgencia de contener los efectos del 
intenso calor, la falta de lluvia y las consecuencias 
de los incendios forestales. El objetivo era enfrentar 
la contingencia ambiental.

La respuesta la dieron los propios pobladores, 
que arribaron al Senderito con la conciencia de ac-
tuar a favor de su entorno y participar en la refo-
restación. Se organizaron equipos y se sembraron, 
entre otras, varias especies de encinos y árboles 
frutales y florales para los polinizadores, como la 
Morera, el Níspero y el Zapote blanco.

Planta polinizadora Malvavisco

Una parte de la variedad de encinos sembrados en las jornadas del verano del 2024.

Especies de árboles nativos sembrados y logrados 
en ambos Senderos a lo largo de 5 años de reforestación 

No. Sem
brados 

Nombre común Nombre científico Año y 
status

Encino rojo

Maple mexicano

Encino roble rojo

1 10 Arce nativo mexi-
cano

Acer negundo 2023/ 6

2 5 Azahar de monte Styrax glabrenses 2024/ 2
3 10 Bienvenido Tapiriria mexicano 2024/ 8
4 5 Canelito Aiouea effusa 2021/1
5 8 Capulín Ardissia compressa 2023/ 4
6 10 Chalahuite Inga vera 2024/ 8
7 10 Chinini Persea schiedeana 2025/10
8 5 Encino avellano Quercus rugosa 2023/1
9 10 Encino blanco Quercus sartorii 2023/ 5

10 10 Encino chicalaba Quercus insignis 2022/ 8
11 10 Encino laurelillo Quercus laurina 2022/ 7
12 5 Encino pinado Quercus pinnati-

venulosa
2022/ 1

13 8 Encino roble Quercus germana 2023/ 5
14 16 Encino roble duela Querdus xalapensis 2024/10
15 8 Encino roble rojo Quercus paxtalensis 2023/ 4
16 8 Encino rojo Quercus lancifolia 2022/ 3
17 5 Encino zapote Quercus zapotifolia 2025/5
18 20 Fresno Fraxinus uhdei 2021/14
19 10 Frijolillo Cojoba Alborea 2025/ 8
20 2 Higuerón mexicano Ficus Aurea 2025/ 2
21 10 Ilite Alnus acuminada 2025/10
22 8 Jinicuil Inga Jinicuil 2025/6
23 10 Liquidámbar Liquidámbar styra-

ciflua
2023/ 8

24 8 Maple mexicano Hacer skutchi 2023/ 5
25 10 Níspero Eriobotrya japonica 2024/ 7
26 15 Olmo mexicano Ulmus mexicana 2025/ 8
27 10 Palo blanco Meliosma alba 2022/ 6
28 10 Palo Verde Turpinia insignis 2022/ 4
29 15 Palo de zopilote Oremmunnea  mexi-

cana
2024/12

30 5 Pomarrosa Syzygium jambos 2025/ 4
30 8 Roble rosa Tabibuea rosea 2023/4
31 10 Tejocote Crataegus mexicana 2024/5
32 10 Zapote blanco Casimiroa edulis 2024/8

Nogal Americano Junglas mollins 2023/5
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A fin de fortalecer la campaña permanente de di-
fusión sobre la biodiversidad del bosque mesófilo de 
montaña o bosque de niebla, además de dar a cono-
cer el trabajo de reforestación y restauración ecoló-
gica con especies nativas que se realiza en el ANP 
Cerro de las Culebras, editamos una tercera publi-
cación de nuestra colección: la Guía de árboles nati-
vos del bosque de niebla. El 26 de enero del 2025 se 
hizo su presentación en el Senderito del Bosque de 
Niebla, en el marco de nuestro Segundo Aniversa-
rio como Parque Temático, dedicado especialmente 
a la educación ambiental.

Presentación de la Guía de Arbolitos Nativos 
26 de enero del 2025

Aquí, en este parque ya emblemático, nos dimos 
cita las familias adoptivas, los biólogos y amigos 
empresarios del Senderito, para disfrutar de la ma-
ñana jugando un Rally de arbolitos nativos. Aque-
llos que identificaron primero el arbolito seleccio-
nado dentro del bosque, obtuvieron como premio 
un ejemplar de la nueva publicación.

Actividades del rally de arbolitos nativos

Quinto Foro Ambiental 
ANP Cerro de las Culebras

24 y 25 de mayo del 2025

Rumbo al Quinto Foro Ambiental

Durante el mes de mayo Ruta de la Niebla A.C. con-
vocó a la Contraloría Autónoma del Agua, al Cole-
gio de Biólogos Profesionales de Veracruz A.C., a 
activistas defensores del territorio, a la ciudadanía 
y a futuros tomadores de decisiones, a constituir un 
frente común multidisciplinario, con el objetivo de 
dar a conocer a las futuras autoridades municipa-
les los problemas ambientales detectados y nuestra 
apreciación sobre las prioridades de atención para 
el bienestar común en el Municipio de Coatepec.

Vinculados todos los actores ocupados en la 
correcta gobernanza del agua, nos reunimos en el 
Río Pixquiac para escuchar un hermoso concierto 
de arpa a favor de los ríos libres. 

Posteriormente, en busca de fomentar la par-
ticipación ciudadana en el quinto foro ambiental, 
convocamos a la creación de un mural colectivo en 
la entrada a la Reserva Ecológica Cerro de las Cu-
lebras. La respuesta fue notable, pues logramos que 
intervinieran en él más de 50 simpatizantes.
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Foro Académico
Dio inicio el sábado 24 de mayo, en las instalacio-
nes del Mirador del ANP Cerro de las Culebras, 
con la participación de la Asociación Civil Conec-
ta Tierra que ofrecieron equipo portátil con vídeo 
de sensibilización social con realidad virtual, para 
el cuidado del agua. Con un programa de exposi-
tores, tuvimos ponencias sobre Gestión de manejo 
de residuos urbanos por COBIOLPROVER A.C Biól. 
Raquel Cervantes. Monitoreo de Ríos por Mirian 
Ramos Escobedo del Global Water Watch y la po-
nencia Guardianes de la Naturaleza desde la Juris-
prudencia de la tierra, por Claudia Brindis Zavala, 
(Coordinadora general de la Cumbre Madre Tierra 
y colaboradora en Naciones Unidas). Foro Lúdico

El segundo día del Foro se llevo a cabo en el Par-
que Temático Senderito del Bosque de Niebla, 
con talleres de educación ambiental: Pintura so-
bre polinizadores, restauración de suelos y de ba-
ños secos, entre otros.

Como resultado del encuentro realizado el 24 y 25 
de mayo en el Mirador y en el Parque Temático de 
la Reserva Ecológica, los integrantes del Colectivo 
del Quinto Foro Ambiental, nos pronunciamos a 
favor de:

1. Los derechos de la madre 
tierra como ente vivo. En la 
Opinión consultiva sobre 
la Emergencia climática, la 
Corte Interamericana de De-
rechos Humanos reconoció 
La protección de la natura-
leza como sujeta a derechos.

2. Los ríos y manantiales son 
fuente de vida que deben 
permanecer en estado de li-
bertad, por el bien común del 
ecosistema. Las autoridades 
municipales, estatales y fede-
rales deben cumplir y hacer 
cumplir su responsabilidad 
de protegerlos.

3. La administración municipal entrante deberá 
contar con una agenda ambiental, que le permita 
realizar un reordenamiento del territorio, para su 
desarrollo y crecimiento económico, sin perder de 
vista el equilibrio ecológico, evitando las antiguas 
prácticas y vicios de los fraccionadores.

4. La Agenda deberá contar con un Plan de manejo 
de ríos y manantiales, incluyendo las buenas prácti-
cas ecológicas en las escuelas y en las comunidades 
ribereñas, para fomentar la cultura del agua, el mo-
nitoreo de la calidad y su uso responsable.

5. Resolver con certeza y cri-
terio ambiental la situación 
jurídica de la Reserva Ecoló-
gica del Cerro de las Culebras 
y procurar un plan de ma-
nejo que permita dotarlo de 
más y mejor infraestructura: 
malla perimetral, cámaras de 
vigilancia y determinar un 
horario de servicio.

6. Realizar de manera urgente 
la gestión de un manejo sus-
tentable de residuos urbanos, 
aplicado a la separación de la 
basura para su reutilización y 
venta, con el  fin financiar un 
futuro relleno sanitario.

7. Realizar la contención y regulación rigurosa del 
cultivo de papa intensivo en la región, que daña 
sensiblemente el ambiente y contamina el suelo y 
el agua por el uso excesivo de agroquímicos. Esta 
situación es lamentable ya que destruye grandes 
porciones del bosque de niebla.
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¡Todo un éxito!
Taller de Serpientes en la Reserva 

Ecológica Cerro de las Culebras 
22 de noviembre de 2025

Con el lema conocer para conservar, el 22 de noviem-
bre del 2025, Ruta de la Niebla A.C. dio la bienve-
nida al Antropólogo Alberto Córdova, el Tío Chiji, 
procedente de Piedra Labrada, la mítica tierra del 
Tatahuicapan, quien ofreció un taller sobre la gran 
variedad de serpientes que pueblan en el corredor de 
montaña, desde el Cofre de Perote, hasta el Parque 
Temático del Senderito del Bosque de Niebla.

La cátedra del también tallerista experto, puso el 
punto central en el conocimiento para poder dis-
tinguir las serpientes venenosas de las inofensivas y 
saber cómo actuar en caso de un encuentro cercano 
o un accidente. Se destacó la necesidad de contra-
rrestar los prejuicios que existen sobre estos repti-
les, habitantes naturales de un entorno que también 
les pertenece.

Carteles informativos para prevención de accidente ofídico El Antropólogo Alberto Córdova y asistentes al taller 

Recibe Leticia Arriaga Stransky 
el Premio al Mérito Ambiental 2025

El 19 de julio del 2025, el Colegio de Biólogos 
Profesionales del Estado de Veracruz. A.C. 
(COLBIOPROVER), dirigido por Fabricio Ca-
pistrán Hernández, entregó a la fotógrafa y 
editora Leticia Arriaga Stransky el Premio 
Ambiental 2025 de manos de la invitada espe-
cial, la Magistrada y Presidenta Electa del Tri-
bunal Superior de Justicia, Rosalba Hernández 
Hernández, junto con el Jurista Octavio Ruiz 
Méndez.

La presea, como se dijo en la ceremonia 
especial en la sede del COLBIOPROVER, la 
obtuvo Leticia Arriaga Stransky como un re-
conocimiento por su importante labor rea-
lizada en la Reserva Ecológica Cerro de las 
Culebras y su Programa de difusión sobre la 
biodiversidad del bosque mesófilo de montaña 
o bosque de niebla.

El reconocimiento fue entregado por el Jurista Octavio Ruiz Méndez y la Magistrada Rosalba Hernández Hérnandez
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Desde la apertura del Parque temático, en enero del 2023, hemos 
dedicado tres años a fomentar entre los vecinos y escuelas locales y 
foráneas la importancia del ANP Cerro de las Culebras por los ser-
vicios ambientales que ofrece a Coatepec y al mundo, así como ta-
lleres para concientizar a la población, sobre el manejo de la basura.

En alianza con la Unidad de Desarrollo Rural 
(UNCADER), impartimos talleres gratuitos sobre 
la separación de residuos, la preparación de la 
composta y la elaboración de abonos orgánicos.

En estos tres años de monitoreo y cuidado de 
arbolitos para la restauración de la cara oriental del 
Cerro de las Culebras, hemos realizado talleres de 
pintura sobre polinizadores y talleres de restaura-
ción ecológica del bosque de niebla, así como jorna-
das de adopción de arbolitos nativos.

Hemos sembrado más de 600 árboles nativos y or-
ganizado dos festivales eco-culturales, editado tres 
publicaciones de colección y una Lotería para pro-
mover la biodiversidad del bosque de niebla.

Con este conjunto de acciones se ha devuelto 
la confianza a la comunidad, en particular la de mu-
chas mujeres, que hoy vuelven a caminar o a correr 
por el Senderito, después de años en que la insegu-
ridad de la zona les limitaba sus actividades depor-
tivas y de recreación.

¿Cómo dar continuidad al Programa permanente 
de sensibilización ambiental?

Gracias a la relación con empresarios locales y a las gestiones conjuntas, hemos instalado bancas de 
descanso en el Senderito y colocado paneles informativos para atender a los visitantes. También recibi-
mos el apoyo de la empresa Poliflex, que nos donó herramienta y manguera para  un sistema de riego, 
así como su instalación a cargo del empresario Alejandro Bonilla; quedó pendiente la donación de la 
cisterna que recogerá el agua de lluvia.

Los cambios conseguidos son graduales y segui-
mos trabajando en la restauración del bosque y en 
la infraestructura para la realización de talleres en 
beneficio de toda la comunidad. Ahora tenemos un 
nuevo espacio, que tanta falta nos hacía, donde las 
familias y sobre todo los jóvenes de Coatepec pue-
den encontrar solaz, recreación y conocimiento. 

La tarea no ha sido fácil, ya que desde su creación 
hemos trabajado durante tres años en la restaura-
ción del Senderito sin ningún tipo de apoyo institu-
cional. Sin embargo, somos optimistas y queremos 
pensar que lo que nos falta por hacer lo vamos a 
lograr si sumamos voluntades, tanto de la sociedad 
civil como de los distintos niveles de gobierno. 

Podemos construir una nueva historia, 
con base en lo que significa El Cerro de las Culebras 

en la vida de nuestro Pueblo Mágico
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Centro Comunitario 
de Interpretación Ambiental

Museo de los Sentidos del Bosque de Niebla, 
Museo de la Cultura del Agua. Coatepec, Veracruz, México

El Centro Comunitario de Interpretación 
Ambiental estará dedicado a despertar la 
conciencia  sobre la vital importancia de pro-
teger el bosque y el agua y actuar para pre-
ver y resolver los estragos provocados por el 
cambio climático

Alcances

1. Crear un producto ancla, que enriquezca la ofer-
ta turística del Pueblo Mágico de Coatepec, donde 
los niños y turistas en general puedan vivir una ex-
periencia única al reconocer la importancia de este 
valioso ecosistema a través del arte.

2. Establecer un Plan de Manejo del Parque Temá-
tico y lograr su sustentabilidad, a través del Centro 
de Interpretación Ambiental.

3. Crear fuentes de trabajo para los jóvenes de la 
localidad, capacitándolos como guías receptivos, 
especializados en senderos interpretativos de la na-
turaleza y en la observación de aves.

Centro Comunitario 
de Interpretación Ambiental

Museo de los sentidos 
del bosque

Museo del agua
Senderito 
del Bosque de Niebla

El Centro Comunitario de Interpretación Ambien-
tal estará ubicado dentro del Parque Temático, en la 
cara oriental de la Reserva Ecológica del Cerro de las 
Culebras, en colindancia con el Senderito de Bosque 
de Niebla, conocido antes como Andador Justo Sie-
rra, a solo 1.5 km del Centro histórico de Coatepec. 

Contará con los siguientes espacios y actividades:

1. El Museo de los Sentidos del Bosque de Niebla, 
tendrá seis salas temáticas, enfocadas en el cono-
cimiento de la biodiversidad del bosque mesófilo de 
montaña.
2. El Museo de la Cultura del Agua dispondrá de 
dos salas temáticas y una exposición permanente 
de ecotecnias para el diseño arquitectónico y la vida 
diaria.
3. Senderos interpretativos de la naturaleza sobre 
el bosque comestible, los árboles nativos, las plan-
tas medicinales y el sendero de polinizadores.
4. Cocina comunitaria y kiosko común semi-abier-
to, para talleres diversos: cocina, herbolaria, Chi 
Kung, cerámica, jarana, pintura, etc.

5. Terraza panorámica y torre de avistamiento de 
aves. Taller de Observación de aves y de fotografía 
de la naturaleza.
6. Anfiteatro. Área común para talleres al aire libre 
y zona de campamento. Área de baños, composta 
comunitaria, vivero y tienda de souvenires.
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El Museo de los Sentidos contará con escenarios 
diseñados por los artistas y artesanos locales, para 
que el visitante pueda percibir y descubrir, a tra-
vés de los sentidos, los aromas, las texturas, los so-
nidos y la amplia gama de sabores del bosque de 
niebla, su extraordinaria biodiversidad y los valio-
sos servicios ambientales que ofrece a la región de 
Coatepec y al mundo.

En Ruta de la Niebla A. C. contamos con un plan 
de trabajo para darle continuidad al Parque Temá-
tico en el 2026. Así también dispondremos de una 
carpeta para el desarrollo del proyecto “Centro Co-
munitario de Interpretación Ambiental”, con la in-
tegración del Museo de los sentidos del Bosque de 
Niebla y el Agua. En éste los elementos centrales 
serán los viveros de plantas aromáticas y medicina-
les, el bosque comestible y la cocina comunitaria. 
Estamos convencidos de que lograremos hacer del 
Senderito del Bosque de Niebla un Producto Ancla 
en materia de turismo internacional.

Nuestros planes son ambiciosos pero realizables, 
sobre todo si contamos con el apoyo del gobierno 
estatal para:
1. Gestionar la certeza jurídica de posesión del pre-
dio en comodato, por 50 años.
2. Vinculación con las dependencias gubernamen-
tales responsables, para la realización de un plan de 
manejo de toda la reserva ecológica, así como del 
Parque temático y lineal.
3. Gestionar la infraestructura básica para dar se-
guridad a la reserva ecológica: servicios de energía 
eléctrica y vigilancia, con la instalación de cámaras 
de seguridad.
4. Un presupuesto anual básico para el manteni-
miento de la infraestructura, cuidado de los jardi-
nes y el salario de dos vigilantes.
5. Gestionar con empresarios del ramo y brindar-
les estímulos para la inversión en el Museo de los 
Sentidos.

El Museo de los Sentidos del Bosque de Niebla y el 
de la Cultura del Agua será un acierto para la región 
de Coatepec, por la afluencia turística que cada día 
aumenta más en el Corredor de Pueblos Mágicos y 
por su cercanía al Centro Histórico  de Coatepec.

Un vez en funcionamiento enriquecerá la oferta 
de servicios turísticos y fomentará una cultura am-
biental entre toda la población. Podremos asumir 
buena parte de la responsabilidad de la educación 
en materia ambiental de la sociedad veracruzana.

Panorámica de Xalapa desde el Parque temático

Aquí identificaremos con claridad, a través de expe-
riencias sensoriales, la esencia del bosque mesófilo 
de montaña o bosque de niebla, uno de los ecosis-
temas con mayor biodiversidad en el mundo, pero 
también uno de los más amenazados debido al des-
conocimiento de su importancia y a las condiciones 
especiales que requiere para su existencia.

Especial atención merece la cultura del agua. 
Aquí se podrá conocer la realidad de su distribu-
ción en el planeta, así como los riesgos y los retos de 
la humanidad para lograr su sustentabilidad. Con-
taremos con una exposición de ecotecnias para la 
recolección de este elemento, vital para la vida.
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Nuestro planeta es un bien común, aunque 
no lo dimensionemos. Nuestros bosques 

y ríos también, así como el agua y el aire que 
respiramos.

La cultura es un bien común, así como el 
derecho a vivir en un ambiente sano en todos 
sentidos.
 
En el Pueblo Mágico de Coatepec, la Reserva 
Ecológica Cerro de las Culebras es nuestro 
bien común. Dependerá de nosotros, de lo que 
hagamos o dejemos de hacer, para hacer valer 
nuestro derecho a gozar de un bosque sano, 
nuestro pulmón natural.

Leticia Arriaga Stransky

Área natural amenazada por la expansión humana

¿Qué es el bien común?


